Personalrat Forderschulen und Klinikschulen
bei der Bezirksregierung Detmold

Soziale Ansprechpartner (SAP)

In der Bezirksregierung Detmold gibt es als Unterstiitzungsangebot bei beruflichen Belas-
tungssituationen (z.B. Konflikte mit Kolleg*innen und/oder der Schulleitung, Schwierigkei-
ten mit der taglichen Arbeit...) und familidren oder privaten Belastungssituationen (z.B. bei
Sorgen um die leiblichen Kinder oder bei zu pflegenden Angehorigen, Beziehungsproblemen
oder finanziellen Probleme...) die sogenannten Sozialen Ansprechpartner (SAP).

Die SAPs sind speziell ausgebildete Kolleginnen und Kollegen. lhre Aufgabe ist es, eine An-
sprechperson fir Kolleginnen und Kollegen zu sein. Hierbei bieten sie eine vollumfangliche
Betrachtung der individuellen Situation der ratsuchenden Person. In der Regel finden die Be-
ratungsgesprache telefonisch statt —aber auch eine Beratung im direkten Kontakt (z.B. in Rau-
men der Schulen oder der Bezirksregierung) ist moglich. In vielen Fallen handelt es sich um ein
einmaliges Gesprach — aber auch mehrere Gesprache sind moglich.

Im Gesprach wird gemeinsam geschaut, an welcher Stelle der nachste Schritt (z.B. die Kon-
taktaufnahme mit der Beratungsstelle, der Schulleitung, dem Lehrerrat usw.) angegangen
werden kann und wer in der jeweiligen individuellen Situation helfen kann. Eine Weiterver-
mittlung durch den SAP z.B. an die Schulberatungsstelle oder die Suchtberatungsstellen er-
folgt sehr zeitnah, sodass schnelle Hilfe ermoéglicht wird.

Es gibt unter den SAPs keine Aufteilung der Zustandigkeiten wie z.B. nach Schulformen. Die
Entscheidung fur eine/n der SAP ist eine rein personliche des Ratsuchenden.

Neben der individuellen Beratung ist es auch méglich, die SAPs in die Schulen einzuladen, um
das Angebot vorzustellen. Einmal im Jahr sind die Schulleitungen verpflichtet, die Kolleg*innen
Uber das Angebot der SAPs zu informieren. Die entsprechenden Flyer kdnnen von den Schulen
angefordert werden und sind ebenfalls auf der Homepage der Bezirksregierung zu finden.

Alle Mitglieder des Personalrats stehen lhnen fiir Riickfragen gerne zur Verfligung.

Weitere Informationen/Linksammlung:

Flyer SAP:
https://www.bezreg-detmold.nrw.de/system/files/media/document/file/4.47 sap-flyer-fur-lehrerin-

nen.pdf

Arbeits- und Gesundheitsschutz der Bezirksregierung:
https://www.bezreg-detmold.nrw.de/wir-ueber-uns/organisationsstruktur/abteilung-4/de-
zernat-47/arbeits-und-gesundheits-schutz
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