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September 2025  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

aus dem Personalrat möchten wir Ihnen heute eine wichtige Information mit auf den Weg geben: Vom 
02.11.225 bis zum 28.11.225 startet die dritte COPSOQ-Online-Befragung zur psychosozialen Gesundheit für 
alle im Landesdienst arbeitenden Personen an Schulen. Ihre Teilnahme ist von großer Bedeutung! Nur mit 
einer breiten Beteiligung können wir als Personalräte verlässliche und aussagekräftige Daten nutzen, um uns 
gegenüber dem MSB für konkrete, passgenaue Maßnahmen zum Gesundheitsschutz an den Schulen stark zu 
machen.  

Unser Wunsch: 
Unterstützen Sie die Befragung, indem Sie teilnehmen – und Schulleitungen bitten wir herzlich, in einer in den 
Zeitraum der Befragung passenden Konferenz, ca. 30 Minuten zur Verfügung zu stellen, damit möglichst viele 
Kolleg*innen die Gelegenheit haben, direkt mitzumachen. Denn nur bei einer hohen Beteiligung Ihres 
Kollegiums, erhalten Sie einen aussagekräftigen Schulbericht. 

Weitere Hintergrundinformationen zur COPSOQ-Befragung finden Sie auf der Internetseite der 
Bezirksregierung Detmold oder Sie folgen dem QR-Code und schauen sich ein entsprechendes Video an 

Vielen Dank für Ihr Interesse und Engagement. 

Mit besten Grüßen      

Ihr Personalrat       Bezirksregierung Detmold 

 

 

Nehmen Sie an der COPSOQ-Befragung teil und benennen Sie Ihre Belastungen, weil… 
 

 

• ohne Datenerhebung es keine Notwendigkeit für den Arbeitgeber gibt, irgendetwas zu tun! Keine 
Teilnahme bedeutet: Alles in Ordnung! 

• die ersten beiden Befragungen Maßnahmen hervorgebracht haben, die es ohne COPSOQ nicht geben 
würde: 

o Sprechzeit 24/7 
o Module der BG Prevent (ehemals B A D) 
o Gesundheitsmanagement an GG und ESE-Schulen 

• Ihre Teilnahme bedeutet, dass weitere dringend notwendige Maßnahmen angestoßen werden 
können. Je höher die Beteiligung, desto mehr Druck kann auf den Arbeitgeber ausgeübt werden. 

• die Teilnahme zahlreicher Kolleg*innen eines Kollegiums dazu führt, dass Sie einen detaillierten 
Schulbericht erhalten, aus dem die Gefährdungen im Bereich der psychosozialen Gesundheit an Ihrer 
Schule hervorgehen. Dabei handelt es sich um eine Gefährdungsbeurteilung nach § 5 
Arbeitsschutzgesetz. 

Bei Fragen rund um COPSOQ oder auch bei sonstigen Anliegen, sprechen Sie uns gerne an. 
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