Personalrat Forderschulen und Klinikschulen
bei der Bezirksregierung Detmold

Angebote der BB prevent GmbH (ehemals BAD GmbH)

Das Land NRW hat die BG prevent GmbH (urspriinglich die BAD GmbH) als externen Dienst-
leister beauftragt, die Aufgabenfelder des Arbeits- und Gesundheitsschutzes zu bedienen
und entsprechende Angebote fiir die Beschiftigten zu entwickeln.

Die Angebote der BG prevent GmbH richten sich sowohl an einzelne Kolleg*innen als auch an
gesamte Kollegien und sind kostenfrei Gber ,, Terminland” (s.u.) zu buchen. Sie decken unter-
schiedliche Aufgabenfelder des Arbeits- und Gesundheitsschutzes ab, wobei es sowohl ein-
zelne Workshops (Tagesveranstaltungen) als auch unterschiedliche Programmreihen gibt
(Uberwiegend mehrtagige Veranstaltungen), z.B.:

e Workshops/Module der arbeitsmedizinischen Betreuung (z.B. Resilienz, Ressour-
cen- und Selbstmanagement, Stress, Stimmtraining, Entspannung, verbale Deeska-
lation und Konfliktlésung)

e Programmreihe ,Berufseinsteigende Lehrkrafte”

e Programmreihe ,,Gesund alter werden”

e Ergonomieberatung

e Vorsorgeuntersuchung ,Bildschirmarbeitsplatz”

e Gesundheitstag an Schulen

e Kollegiale Praxisberatung

e Individualberatung (Sprech:ZEIT 24/7, telefonische psychosoziale Beratung unter
der folgender Nummer: 0800 — 0007715)

e Psychische Erste Hilfe (fiir Beratungslehrkrafte)

Das Auffinden und Buchen der BG prevent-Angebote ist noch nicht zufriedenstellend gel6st
und auch hier setzt sich der Personalrat fiir eine Verbesserung ein. Sie finden die Angebote
der BG prevent GmbH im Bereich ,,Gesundheitsmanagement” (Vorsorge Bildschirmarbeits-
platz im Bereich , Arbeitsmedizin“) unter dem untenstehenden Link. Um die hinterlegten In-
formationen nutzen zu kénnen, bendtigen Sie folgende Zugangsdaten:

- Benutzername: Lehrkraft-NRW
- Passwort: Gesund+Sicher

Dariiber hinaus gibt es inzwischen auch 45-60miniitige Webinare zu verschiedenen Gesund-
heitsbereichen, z.B. Schlafhygiene, Riickenfit, Bewegte Pause, Entspannung, Energie-Tank-
stelle (im Bereich ,Digitale Angebote”).

Fiir das jeweilige aktuelle Schuljahr gibt es zudem die Broschiire ,,Rundum Gesund + Sicher”
mit einer allgemeinen Angebotsiibersicht fiir Schulen im Regierungsbezirk Detmold, allerdings
finden Sie dort keine Termine.

Alle Mitglieder des Personalrats stehen lhnen fir Riickfragen gerne zur Verfligung.
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Weitere Informationen/Linksammlung:
Homepage der BG prevent GmbH:
https://www.sichere-gesunde-schule.nrw/

Buchung von Fortbildungsangeboten lber Terminland:
https://www.terminland.de/bgp-brdetmold-angebote-arbeitsschutz/

Broschiire der BG prevent GmbH:
https://www.sichere-gesunde-schule.nrw/files/schulen-nrw/Downloads/Broschue-

ren/2025/MSB-Schulen-RB-Detmold 2025-2026 web.pdf
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