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Teilzeit    

Unter dem Begriff Teilzeit verbergen sich mehrere Themenfelder, die alle ein anteiliger 

Einsatz im Schuldienst verbindet. Grundsätzlich haben alle Lehrer*innen in NRW die Mög-

lichkeit, einen Antrag auf Teilzeitbeschäftigung zu stellen. Damit dieser genehmigt wer-

den kann, gelten bestimmte Bedingungen.  

Generell gilt, dass eine Teilzeittätigkeit aus familiären Gründen (z.B. minderjährige Kinder, 

Pflege Angehöriger) sehr oft gewährt wird. Eine voraussetzungslose Teilzeitbeschäftigung 

hingegen wird oft nicht oder nur eingeschränkt gewährt.  

Durch die neuen Handlungskonzepte zur Unterrichtsversorgung (2022 und 2024) sind die 

Möglichkeiten der Teilzeitbeschäftigung stark eingeschränkt worden. Bei Fragen oder Prob-

lemen wenden Sie sich gerne an Ihren Personalrat.  

Sollte ein Teilzeitantrag abgelehnt werden, wird der Personalrat von der Dienststelle dar-

über informiert. 

Der Antrag auf Teilzeitbeschäftigung muss spätestens 6 Monate vor Beginn dieser über den 

Dienstweg bei der Bezirksregierung gestellt werden. Den Link zum Antrag finden Sie unten. 

Für Schulen ist es ratsam, ein Teilzeitkonzept vorzuhalten, aus dem der Einsatz von Teilzeit-

kräften hervorgeht. Dabei ist es von Vorteil, wenn dieses Konzept mit der Lehrerkonferenz 

und dem Lehrerrat gemeinsam erarbeitet wird. Eine Handreichung der Bezirksregierung 

Detmold finden Sie unter dem unten aufgeführten Link. 

Informationen zu Altersteilzeit sowie Teilzeit im Blockmodell (sog. „Sabbatjahr“) welche 

frühzeitig beantragt werden müssen, finden Sie ebenfalls unter dem Link unten.  

 

Weitere Informationen/Linksammlung: 

Antrag auf Teilzeitbeschäftigung: 

https://www.bezreg-detmold.nrw.de/system/files/media/document/file/4.47_teilzeit_und_beur-
laubung_stand_24_03_26.pdf 

Teilzeitkonzept: 

https://www.bezreg-detmold.nrw.de/system/files/media/document/file/Teilzeitempfehlun-
gen_FS_20160126.pdf 

Altersteilzeit: 

https://www.bezreg-detmold.nrw.de/system/files/media/document/file/PraesentationATZ.pdf 

Teilzeit im Blockmodell: 

https://www.bezreg-detmold.nrw.de/system/files/media/document/file/TZ-im-Blockmodell.pdf 
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